
Ca rpa ccio

Les idées recettes



www.marys-sauce-condiment.fr

Retrouvez Sauce Mary’s sur

Carpaccio

Ingrédients pour 2 personnes :

1 mangue mûre
1 avocat mûr
2 paquets d'émincé de saumon fumé

Laver et éplucher la mangue et l'avocat. 
Les couper en fines lamelles.
Ouvrir les paquets d'émincé de saumon fumé. 
Préparer deux assiettes et intercaler saumon avocat 
et mangue.
Verser 2 c. à s. de sauce mary's et voilà 
une belle entrée colorée et délicieuse aussi bien 
pour les yeux que pour le mélange des saveurs !

Selon son envie et la saisonalité, 
remplacer l’avocat et la mangue par 
des spaghettis de courgettes 
et carottes, des asperges, miam miam... 

Astuce du chef
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