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Burrata, épinards & tomates roties

S Ingrédients pour 2 personnes :

e 6 tomates allongées

e 7 échalote

® 4 gousses d'all

e 600 g d'épinards frais

e 2 burratas

® 6.c. as. desauce Mary's La Traditionnelle

Laver les légumes et préchauffer le four a 170°C.

Dans un plat allant au four, placer les tomates coupées en
deux et les arroser de 3 c. a s. d'huile d'olive et d'arbmates.
Cuire 20 mns.

Dans une poéle, faire revenir I'échalote et I'ail émincés
dans un peu d'huile d'olive. Ajouter les épinards qui vont
rapidemment cuire.

En fin de cuisson, verser la sauce Mary's pour déglacer
les épinards.

Dresser les assiettes selon votre convenance.
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Vous pouvez remplacer la burrata par
de la mozzarella et les épinards par de la mache.
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